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湖北省高校单身教职工婚恋信息网络系统

用户手册

一、湖北省高校单身教职工婚恋信息网络系统使用说明

湖北省高校单身教职工婚恋信息网络系统由湖北省教育工会主导开发，给各

单位单身教职工提供交流平台，严禁已婚教职工注册，注册后结婚的教职工请及

时修改征友状态，并退出湖北省高校单身教职工婚恋信息网络系统。各单位将在

省教育工会领导下对所有注册用户进行实名审核。湖北省高校单身教职工婚恋信

息网络系统最终解释权归湖北省教育工会。

二、用户注册

a) 若用户没有注册账号，可进入登录页面后，点击登录按钮下方的注册链

接进行注册。

b) 湖北省高校单身教职工婚恋信息网络系统需实名注册，其中工号、真实

姓名、手机号码只用于核实身份，不会公开。
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c) 注册后用户所在单位将对用户身份信息进行审核。身份审核通过后才可

登录。

d) 湖北省高校单身教职工婚恋信息网络系统需使用邮箱注册，邮箱可用于

忘记密码时找回密码。

e) 注册信息应据实填写，向其他用户展示您最真实的一面。

f) 注册时请认真阅读《用户服务条款》，所有用户，只有同意此条款才能注

册成功。

g) 注册后邮箱、昵称、性别不可修改，请谨慎填写。

三、用户登录

进入登录页面，正确输入登录邮箱和登录密码才能登录。登录成功后将自动

进入湖北省高校单身教职工婚恋信息网络系统首页。

四、密码找回

a) 在用户登录页面点击“忘记密码”链接。如下图：

b) 进入发送邮件页面，填写邮箱：（如下图）
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c) 输入自己的注册邮箱后点击发送按钮，湖北省高校单身教职工婚恋信息

网络系统会提示邮件发送成功。

d) 登录自己的注册邮箱，点击收到的链接，进入修改密码页面，如下图：

e) 填写新密码并点击确定按钮，湖北省高校单身教职工婚恋信息网络系统

提示密码重设成功。

五、头像/照片

a) 上传头像

1. 点击首页我的头像右方的“上传头像”链接可以进入我的照片页面，也

可以从“我的缘分”>“我的相册”进入。再点击上传头像按钮即可进入头像上

传页面。
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2). 根据页面提示进行头像上传，仅支持 JPG、JPEG、GIF、PNG 格式的图片

文件，且大小不能超过 2MB。

3). 上传时，需要从选择的图片中截取部分作为头像。截取后会自动保存为

宽 110 像素，高 135 像素的头像。

4). 上传成功后，湖北省高校单身教职工婚恋信息网络系统会自动跳转到首

页，即可看到上传的头像。

5). 头像上传成功后，所有用户都可见，若管理员发现头像不符合要求，如

上传动物、卡通形象、明星、背影等，将会删除，需重新上传。

6). 若要修改头像，只需上传新头像即可替换原头像。

7) 上传照片

8) 同 a)，进入“我的照片”页面，点击头像下方的“上传照片”链接即可

开始上传照片。

2. 每个用户最多可保存 6 张照片，上传 6 张后若想继续上传，必须删除至

少一张照片。

3. 若上传的照片包含色情、暴力等敏感信息，管理员将予以删除。

b) 删除照片
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上传照片后，每张照片右下方会有一个垃圾桶标识（如下图），点击后将会

弹出是否删除照片的提示，点击确定后，照片将删除。

六、修改资料

进入“我的缘分”>“基本资料”，即可看到我的基本资料，可对其中部分进

行修改。其中灰色部分为不可修改部分。

七、撰写及修改内心独白

a) 进入“我的缘分”>“内心独白”，可查看和修改我的内心独白。

b) 内心独白内容审核不通过，将会被删除。

八、收信写信

进入“我的缘分”>“收件箱”，即可看到收件箱、发件箱。

九、修改择友条件
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进入“我的缘分”>“修改择友条件”，可以修改我的择友条件，包括年龄区

间、身高区间、单位、籍贯、民族等。择友条件将展示在我的个人主页上。

十、修改密码

进入“我的缘分”，点击左侧下方“修改密码”链接，按提示修改即可。

十一、好友与联系人

进入“我的缘分”，左侧菜单栏可进入“好友与联系人”，可看到全部联系人、

最近联系人、我的关注、我的好友、黑名单。

十二、谁看过我/我看过谁/谁赞过我/谁关注我

进入“我的缘分”，左侧菜单栏即可看到，点击进入。

十三、用户搜索

在主菜单点击“搜索”链接，即可进入搜索页面，可根据不同条件搜索自己

想找的用户，也可以点击“设置更多条件”进行详细搜索，见下图。
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十四、活动

a) 查看活动及回复

在导航栏点击“活动”即可看到活动列表。点击任一活动即可看到活动详细

信息及回复。

b) 活动报名与取消

在上述活动列表后面可以看到“我要报名”按钮，点击即可报名（如下图），

再次点击取消报名。在活动详细信息页面也有“我要报名”按钮。

c) 查看报名用户信息

十五、限制登录说明

a) 当用户发布暴力、色情、反动等文字或图片时，管理员将对其账号进行

限制登录，根据文字或图片的违规程度，分别给予三天、七天、三十天及永久封

号处罚。

b) 当用户被限制登录后，登录时将会给出剩余时间提示。

十六、查看用户个人主页

点击任意用户的头像，即可进入该用户的个人主页，可进行发信、加关注等

操作。


